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RZP NEODKLADNA RESUSCITACE
A URGENTNI STAVY
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TEORETICKA CAST (135 min.)

1.

Zmény v postupech resuscitace (ERC 2025)

— Nahla zastava obéhu (NZO) a fetézec preziti

— Zakladni resuscitace (BLS) dospélych a déti, pouziti AED

2.

Kritické stavy s rizikem NZO

— Obstrukce dychacich cest cizim télesem

— Masivni krvaceni a zavazné trauma

— Bezvédomi

Pfestavka (15 min.)

3.

Okamzita podpora Zivotnich funkci (ILS) a vybrané postupy rozsifené resuscitace (ALS)
v ambulanci a nemocnici

— Algoritmus ABCDE — pfiznaky a intervence pfi feseni kritickych a peri-arrest stav(

— Zastava obéhu a reverzibilni pticiny NZO (4 H, 4 T)

4.

Materialné-technické vybaveni pro resuscitaci

Resuscitace specifickych pacienti
Resuscitace téhotné Zeny, novorozence
Resuscitace pfi nahodné hypotermii a anafylaxi

Prestavka (15 min.)

PRAKTICKA CAST (135 min.)

Trénink vykont a postupti KPR v simulovanych podminkach

Algoritmus BLS dospélych, déti s pouzitim AED

Algoritmus obstrukce dychacich cest cizim télesem

Algoritmus ILS a ALS s pouzitim resuscitacniho vybaveni zdravotnickych zafizeni

Zajisténi prachodnosti dychacich cest manévry a pomlckami (vzduchovody, laryngedini
kanyly, laryngealni masky, endotrachedlni intubace)

Zajisténi periferniho intravendzniho vstupu

Pouziti adrenalinového autoinjektoru

Dalsi vykony prvni pomoci: Rautekiv vyprostovaci hmat, zastaveni vnéjsiho masivniho
krvdaceni, pouziti turniketu, stabilizovana poloha

Regeni modelovych situaci



