NEODKLADNA RESUSCITACE
* RZP A URGENTNI STAVY

OBSAH ODBORNEHO KURZU

Teoreticka ¢ast (135 min)

1. Zakladni neodkladna resuscitace (BLS)a prvni pomoc pfi stavech s rizikem selhani vitalnich funkci
- Prvotni adruhotné vySetreni postizeného

- Zakladni neodkladna resuscitace dospélych a déti dle novych doporuceni Evropskeé resuscitacni
rady (ERC) Guidelines 2021's pouzitim automatizovaného externiho defibrilatoru (AED)

- Prvnipomoc (PP) pfi obstrukci dychacich cest (DC) cizim télesem u dospélého a ditéte,
PP pfi bezvédomi, masivnim krvaceni, tézkém traumatu a Soku

Diskuse
Prestavka (15 minut)

2. Rozsifena neodkladna resuscitace (ALS)dle Guidelines 2021 do pfichodu resuscita¢niho tymu
- Algoritmus ABCDE - pfiznaky a intervence pfi feSeni neodkladnych stavd

- Defibrilace, ventilace dychacim samorozpinacim vakem a kyslikova lé¢ba, zajisténi prichodnosti
DC pomutckami
u dospélych, kojenct a novorozencd, zajisténi cévniho vstupu, zakladni farmakoterapie pfi KPR

- Reverzibilni pficiny zastavy ob&hu a KPR ve specifickych situacich - KPR téhotné Zzeny
anovorozence, KPR po tonuti, pfi nahodné hypotermii, anafylaxi, traumaticke pficiny zastavy
obéhu.

- Etickeé a pravni aspekty resuscitace, krizova komunikace se zasazenymi pfibuznymi a ,bystandery”

Diskuse
Prestavka (15 minut)

Prakticka éast (135 min)

KPR dospélych s pouzitim AED (figuriny s napojenim na PC - kontrola kvality a efektivity KPR)

KPR déti(kojenec, predskolak)

Odstranéni ciziho télesa z DC u dospélych a déti pfi duseni

Zajisténi prachodnosti DC pomickami u dospélych, kojencl a novorozencld manévry a pomtckami
Zajisténi perifernihoi. v. vstupu u dospélych a déti, nacvik aplikace adrenalinu autoinjektorem
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RozSifena neodkladna resuscitace dospélych a déti do pfichodu resuscita¢niho tymu s nacvikem
defibrilace, zajisténim ventilace dychacim vakem s pfipojenim kysliku a pouzitim pomdcek na zajisténi
prichodnosti DC

7. Reseni modelovych situaciv simulovanych podminkach



